
unser tölzer biomarkt

Tomaten-Käse-AufstrichTomaten-Käse-AufstrichTomaten-Käse-AufstrichTomaten-Käse-Aufstrich

Zutaten:

200 g (Bio)Frischkäse
150 g (Bio)Joghurt

2 (Bio)Tomaten

2 hartgekochte (Bio)Eier
1 kl. (Bio)Zwiebel

1 EL (Bio)Schnittlauchröllchen

Salz, Pfeffer

Zubereitung:

Frischkäse und Joghurt verrühren und mit Salz, Pfeffer und Paprikapulver 
pikant abschmecken. Tomaten vierteln, Kerne entfernen und das Fruchtfleisch 

in kleine Würfel schneiden. Ei ebenfalls würfeln. Beides zusammen mit den 

Schnittlauchröllchen unter die Creme ziehen.
Mit Baguette servieren.

Gutes Gelingen und guten Appetit!
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