biG

unser tolzer biomarkt

Heidelbeeeren mit Mascarpone-Creme

Flr 2 Portionen

Zutaten:

250 g (Bio)Heidelbeeren
200 g (Bio)Mascarpone
2 (Bio)Eier

2 EL (Rohrohr)Zucker

Verfeinerung:
1 cl Grand Manier

Zubereitung:

Eier und Zucker (mit Rihrgerat) samig quirlen. Danach Mascarpone (und evtl.
Grand Manier) beigeben und verquirlen. Heidelbeeren in Dessertschalen geben
und Creme daruber flieBen lassen. Mit 2 frischen Minzblattern garnieren und
servieren.

Viel Spal3 beim GenieBen!
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